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Otázky prevencie sú zapracované v „Národnom programe výchovy a vzdelávania v SR“ a boli zohľadnené aj v novele zák. č. 29/1968 Zb. o sústave základných a stredných škôl (školský zákon)

V rámci plnenia úloh rezortu školstva postupujeme:
· V súlade s Národnou protidrogovou stratégiou
·  V zmysle odporúčania Rady Európy 2001/458/EC 
· V súlade s Národným akčnýmplánom pre problémy s alkoholom a Rámcovým dohovorom na kontrolu tabaku 
· V zmysle Národného programu duševného zdravia

Prevencia sociálno-patologických javov

Prevencia drogových závislostí

Prevencia drogových závislostí v rezorte školstva vychádza z článku 33 Dohovoru o právach dieťaťa a Európskej protidrogovej stratégie. Týka sa realizácie preventívnych opatrení na úrovni škôl a školských zariadení, priorít rezortu školstva, výchovno-vzdelávacích projektov a programov.

Prevencia kriminality, delikvencie  a šikanovania

Priority rezortu školstva vychádzajú zo Stratégie prevencie kriminality v SR, týkajú sa základných opatrení škôl a školských zariadení,  určených na prevenciu nežiaducich javov, informácií vo výchovno-vzdelávacom procese a v preventívno-výchovných aktivitách a projektoch na predchádzanie a elimináciu kriminality, šikanovania, záškoláctva a iných nežiaducich javov.
Prevencia HIV/AIDS

V zmysle plnenia úloh Národného programu prevencie HIV/AIDS:
· prevencia rizikového správania sa v rámci dospievania
· prevencia HIV/AIDS 
· besedy so psychológom, resp. Lekárom
· aktivity k Svetovému dňu boja proti HIV/AIDS
· zapojenie sa do celoslovenskej kampane „Červené stužky“: www.cervenestuzky.sk
Koncepcia prevencie na škole je zameraná na celú šírku problematiky v oblastiach:

· výchovy a vzdelávania (v školskom systéme, v mimoškolskej záujmovej činnosti)
· aktívnej ochrany dieťaťa pred sociálno-patologickými javmi
· spolupráce s rodinou

Prevencia drogových závislostí a sociálno-patologických javov sa zameriava na realizáciu aktivít v rámci primárnej prevencie:

· cieľavedomé vytvárania optimálnych podmienok pre zdravý vývin detí

· realizácie súboru pedagogických a psychologických opatrení zameraných na redukciu príčin vyvolávajúcich poruchy psychosociálneho vývinu

· realizácie aktivít zameraných na včasnú elimináciu vznikajúcich problémov u žiakov a študentov

V priebehu celého školského roka uplatňujeme vplyv na žiakov a študentov podľa potreby a aktuálnej situácie na všetkých predmetoch teoretickej povahy s dôrazom na slovenský jazyk a literatúru, cudzie jazyky, biológiu, chémiu, geografiu, dejepis, etickú výchovu, náboženskú výchovu a náuku o spoločnosti.

V priebehu celého školského roka realizujeme preventívne programy:

I. na podporu protektívnych faktorov osobnosti 

II. na prevenciu všetkých nežiaducich javov 

· rizikového správania a porúch správania

· záškoláctva

· látkových a nelátkových závislostí

· šikanovania, násilných a extrémnych prejavov

· suicidálneho správania

· sexuálne rizikového správania

· HIV/AIDS

· sexuálneho zneužívania 

III. v oblasti prevencie drogových závislostí s dôrazom na potrebu evidencie a vyhodnocovania údajov v zmysle požiadaviek Európskeho monitorovacieho centra pre drogy a drogovú závislosť

IV. pri ktorých zvýšenú pozornosť venujeme realizácii preventívnych programov pre prevenciu nadužívania legálnych drog 

· V zmysle odporúčania Rady Európy 2001/458/EC a v súlade sNárodným 


akčnýmplánom pre problémy s alkoholom a Rámcovým dohovorom na 


kontrolu tabaku 

Environmentálna výchova

Zahŕňa konkrétne úlohy, ktoré sú v súlade so/s:

Štátnym vzdelávacím programom pre 2. stupeň základnej školy v Slovenskej republike, ISCED 2 – nižšie sekundárne vzdelávanie, z 19. 06. 2008, pod Prierezovou témou -  Environmentálna výchova 

Štátnym vzdelávacím programom pre gymnáziá v Slovenskej republike, ISCED 3A – Vyššie sekundárne vzdelávanie, z 19. 06. 2008, pod Prierezovou témou -  Environmentálna výchova

Úlohy sú zacielené na základné súčasti rozvoja osobnosti žiakov a študentov:

1. Úroveň vedomostí

2. Rozvoj zručností a schopností

3. Utváranie postojov

V priebehu celého školského roka uplatňujeme vplyv environmentálnej  výchovy na žiakov a študentov podľa potreby a aktuálnej situácie na všetkých predmetoch teoretickej povahy s dôrazom na slovenský jazyk a literatúru, cudzie jazyky, biológiu, chémiu, fyziku, geografiu, dejepis, etickú výchovu, náboženskú výchovu a náuku o spoločnosti, čím prispievame k rozvoju osobnosti žiaka.

Tematické okruhy, ktorým sa venujeme a rozvíjame environmentálne povedomie u žiakov a študentov:

· Ochrana prírody a krajiny – les, pole, vodné zdroje, more, tropický dažďový prales, ľudské sídlo, kultúrna krajina 

· Zložky životného prostredia – voda, ovzdušie, pôda, zachovanie biodiverzity

· Prírodné zdroje, ich využívanie, ochrana – význam, obnoviteľné, neobnoviteľné, racionálne využívanie prírodných zdrojov, využívanie alternatívnych zdrojov energie

· Ľudské aktivity a problémy životného prostredia – poľnohospodárstvo doprava, priemysel a  životné prostredie, odpady a spôsoby hospodárenia s odpadmi, ochrana prírody a kultúrnych pamiatok, zmeny v krajine, programy zamerané na zvyšovanie ekologického vedomia ľudí 

· Vzťah človeka k prostrediu - naše mesto, obec, životný štýl, nerovnomernosť života na Zemi, prostredie a zdravie, lokálne a globálne ekologické problémy 

V oblasti vedomostí, zručností a schopností, aby žiak a študent nadobudol:
· schopnosť chápať, analyzovať a hodnotiť vzťahy medzi človekom a jeho životným prostredím  na základe poznania zákonov, ktorými sa riadi život na Zemi;

· súvislosti medzi vývojom ľudskej populácie a vzťahom k prostrediu v rôznych oblastiach sveta;

· schopnosť pochopiť súvislosti medzi lokálnymi a globálnymi problémami  a vlastnú zodpovednosť vo vzťahu  k prostrediu;

· vedomosti, zručnosti a návyky, ktoré sú nevyhnutné pre každodenné konanie a postoje človeka  k životnému prostrediu;

· spoluprácu pri ochrane a tvorbe životného prostredia na miestnej, regionálnej a medzinárodnej úrovni;

·  sociálne a kultúrne vplyvy, ktoré determinujú ľudské hodnoty a správanie, vedomie individuálnej zodpovednosti za vzťah človeka k prostrediu ako spotrebiteľa a výrobcu;

· schopnosť hodnotiť objektívnosť a závažnosť informácií o stave životného prostredia a vedel komunikovať o nich, racionálne ich obhajovať a zdôvodňovať svoje názory a stanoviská;

· schopnosť využívať informačné a komunikačné technológie a prostriedky pri získavaní a spracúvaní informácií, ako aj prezentácii vlastnej práce;

V oblasti postojov a hodnôt, aby žiak a študent nadobudol:
·  schopnosť vnímať život ako najvyššiu hodnotu;

·  poznatky o význame udržateľného rozvoja ako pozitívnej perspektívy ďalšieho vývoja ľudskej spoločnosti;

· pocit  zodpovednosti vo vzťahu k živým organizmom a ich prostrediu;

· aktívny  prístup k tvorbe a ochrane životného prostredia prostredníctvom praktickej výučby; 

· pocit zodpovednosti vo vzťahu k zdravému životnému štýlu a k vnímaniu estetických hodnôt prostredia;

· schopnosť  vnímať a citlivo pristupovať k prírode a prírodnému a kultúrnemu dedičstvu;

· nevyhnutnosť prehlbovať, rozvíjať a upevňovať hodnotový systém v prospech  konania k životnému prostrediu;

· schopnosť kooperovať v skupine, deliť si úlohy, niesť zodpovednosť;

Konkrétne aktivity školy zamerané na rozvoj environmentálneho povedomia žiakov a študentov

1. Úroveň vedomostí

· príprava a aktualizácia nástenky environmentálnej výchovy
· exkurzia: Nižná Myšľa – nálezisko
· návštevy environmenálnych výstav - Vesmír
· využívanie edukačných materiálov a programov z oblasti environmentálnej 
výchovy zo schválených projektov MŠ SR – Separácia odpadu
2. Rozvoj zručností

· kvetinová výzdoba interiéru školy a starostlivosť o ňu
· zapojenie sa do literárnych súťaží zameraných na environmentálnu tému –   
     Hviezdoslavov Kubín, Shakespeare memorial
· spolupráca so spoločnosťou KOSIT – separácia odpadu, zber papiera
Utváranie postojov

· šetrenie elektrickou energiou

· šetrenie vodou, zodp. všetci zamestnanci
· Turistický krúžok rozbieha svoje aktivity
Výchova k ľudským právam

Zahŕňa konkrétne úlohy a aktivity, ktoré vychádzajú zo/z


Štátneho vzdelávacieho programu pre 2. stupeň základnej školy v Slovenskej republike, ISCED 2 – nižšie sekundárne vzdelávanie, z 19. 06. 2008, pod Prierezovou témou -  Multikultúrna výchova

Štátneho vzdelávacieho programu pre gymnáziá v Slovenskej republike, ISCED 3A – Vyššie sekundárne vzdelávanie, z 19. 06. 2008, pod Prierezovou témou -  Multikultúrna výchova

Národného plánu výchovy k ľudským právam na roky 2005 -2014
Ten schválila vláda SR vo februári 2005. 
V NPĽP sú zapracované úlohy k realizácii výchovy k ľudským právam pre školy.

Zákaz všetkých foriem diskriminácie a obzvlášť segregácie(§ 3 ods. d) zákona č. 245/2008 Z.z.)

Koncepcia migračnej politiky SR (uznesenie vlády SR č. 11/2005)

Národný akčný plán pre deti2009 – 2012

Dohovor o právach dieťaťa

Prevencia a riešenie šikanovania (Metodické usmernenie č.7/2006-R)

Ochrana detí pred sexuálnymzneužívaním (s odporúčaním Rady Európyč.16/2001)

Národný program boja proti obchodovaniu s ľuďmina roky 2008-2010

Práva dieťaťa

· Právo na rovnosť bez rozdielu rasy, náboženstva, pôvodu a postavenia 

· Právo na zdravý duševný a telesný rozvoj 

· Právo na meno a štátnu príslušnosť 

· Právo na výživu, bývanie a zdravotnícke služby 

· Právo na zvláštnu opateru pri telesnom, duševnom alebo sociálnom postihnutí

· Právo na lásku, porozumenie a starostlivosť

· Právo na bezplatné vzdelávanie, hru a zotavenie

· Právo na prednostnú ochranu a pomoc

· Právo na ochranu pred zanedbávaním, krutosťou a využívaním

· Právo na ochranu pred diskrimináciou a na výchovu v duchu znášanlivosti, mieru a bratstva

Na škole venujeme pozornosť ľudským právam v týchto oblastiach:

· príprava žiakov a študentov na zodpovedný život v slobodnej spoločnosti v duchu porozumenia, mieru, znášanlivosti, rovnosti pohlavia a priateľstva medzi všetkými národmi, etnickými, náboženskými a národnostnými skupinami, ako to vyplýva z Dohovoru OSN o právach dieťaťa

· využívame vhodné tematické celky učebných osnov náuky o spoločnosti, náboženskej a etickej výchovy, ako aj medzipredmetové vzťahy na posilnenie tolerancie, odstraňovanie rasizmu, antisemitizmu a xenofóbie

· v rámci medzipredmetových vzťahov sú žiaci vedení k poznaniu potreby uplatňovania ľudských práv v každodennom styku

     Cieľom výchovy k ľudským právam na školách je osvojiť si vedomosti, zručnosti a postoje, ktoré sú dôležité pre posilňovanie ľudskej dôstojnosti, informovanej a nezávislej participácie na vývoji demokratickej spoločnosti, v súlade s hodnotami, ako sú ľudské práva, rovnosť, pluralita a spravodlivosť.

Cieľom prierezovej témy multikultúrna výchova je výchovné a vzdelávacie pôsobenie zamerané na rozvoj poznania rozličných tradičných aj nových kultúr a subkultúr, akceptácia kultúrnej rozmanitosti ako spoločenskej reality a rozvoj tolerancie, rešpektu a prosociálneho správania a konania vo vzťahu ku kultúrnej odlišnosti.


V priebehu celého školského roka uplatňujeme vplyv na žiakov a študentov podľa potreby a aktuálnej situácie na všetkých predmetoch teoretickej povahy s dôrazom na slovenský jazyk a literatúru, cudzie jazyky, biológiu, geografiu, dejepis, etickú výchovu, náboženskú výchovu a náuku o spoločnosti.

V priebehu celého školského roka sme zrealizovali nasledovné aktivity:

· zákaz všetkých foriem diskriminácie a obzvlášť segregácie (podľa § 3 ods. d) zákona č. 245/2008 Z.z.)   

· výchova v duchu humanizmu

· vzdelávanie v oblasti ľudských práv, práv dieťaťa

· predchádzanie všetkých foriem diskriminácie, xenofóbie, intolerancie a rasizmu

· podpora a ochrana ľudských práv, podpora hodnoty človeka ako ľudského jedinca a rozvoj medziľudských vzťahov

· spolupráca školy, rodičov, mimovládnych organizácií a širokej miestnej komunity

· zapájanie žiakov do aktivít v oblasti výchovy k ľudským právam v mimo vyučovacom čase - besedy, súťaže

· vytváranie priaznivého multikultúrneho prostredia na škole

· príprava a realizácia osvetovej činnosti - besedy zamerané na migráciu
· priebežne hodnotenie sociálnej atmosféry v triedach a v škole; vytváraniepodmienok pre tvorivú atmosféru, ktorá podporuje pocit bezpečia 

· priebežne monitorovanie správania sa detí

· dodržiavane a realizácia účinných opatrení na predchádzanie a zamedzenie šikanovania

· realizácia projektov a aktivít zameraných na prevenciu a elimináciu rizikového správania, delikvencie a kriminality, záškoláctva, bezpečného používania internetu a podporu morálneho a právneho vedomia – KontoOrange
Výchova k manželstvu a rodičovstvu.

Obsah výchovy k manželstvu a rodičovstvu sa zameriava na tieto témy:

   I. 

4. Výchova v rodine

5. Zásady zdravého života

6. Negatívne dôsledky fajčenia, alkoholu a ďalších drog na zdravie a správanie človeka

7. Rovnoprávnosť pohlaví

8. Vznik a vývoj ľudského jedinca

9. Zmeny v organizme dieťaťa v období puberty

II.

1. Priateľstvo

2. Kultivované dospievanie

3. Anatómia a fyziológia rozmnožovacích orgánov

4. Zodpovedný prístup k sexualite

5. Negatívny vplyv drogových závislostí na sexuálne a reprodukčné zdravie človeka

6. Zásady bezpečného správania

  III.

1. Manželstvo a rodina

2. Rodičovstvo

3. Intímne vzťahy

Žiakov a študentovvedieme k osvojeniu takých životných zásad a postojov, aby v reálnych životných situáciách konali zodpovedne, správne a v súlade s mravnými, etickými, zdravotnými a spoločenskými požiadavkami. 

V priebehu celého školského roka uplatňujeme vplyv na žiakov a študentov podľa potreby a aktuálnej situácie na všetkých predmetoch teoretickej povahy s dôrazom na slovenský jazyk a literatúru, cudzie jazyky, biológiu, geografiu, dejepis, etickú výchovu, náboženskú výchovu a náuku o spoločnosti, pričom sa opierame o:

Národný program podpory zdravia – projekt „Zdravie v školách“

SČK

Ligu za duševné zdravie

Ligu proti rakovine

V priebehu celého školského rokavšetky aktivity smerujeme k napĺňaniu požadovaných cieľov:

· rozvoj humánnych vzťahov medzi pohlaviami

· vedenie žiakov k správnemu hodnoteniu vzťahov medzi pohlaviami

· vedenie žiakov k pochopeniu lásky ako základnej zložky sexuality

· príprava žiakov na zodpovedné rozhodovanie v kritických oblastiach

psychosexuálneho vývinu 

· rozvíjanie poznatkov o sexuálnom rozmere nášho života 

· sprostredkovaniezákladných poznatkov o biologických, psychických a sociálnych zmenách v puberte

· poskytovanieinformácií o anatómii a fyziológiirozmnožovacieho ústrojenstva ženy a muža

· vysvetlenievýznamu plánovaného rodičovstva, významu harmonickej a zdravejrodiny, zásad rodinnej výchovy, práva a povinnosti rodičov a detí.

· zoznámenie žiakov sDeklaráciou práv dieťaťa

· pôsobenie na žiakov v oblasti možných rizík predčasných a rizikových sexuálnych aktivít

· zoznámenie žiakov s metódami plánovaného rodičovstva

· vplyv na žiakovv oblasti nebezpečenstva zneužívania drog pre reprodukčné zdravie

· pôsobenie na žiakov, aby odolávali negatívnym vplyvom rovesníckych skupín, médiám

· rozvoj sociálnym zručností, asertívneho správania a empatie

· zdôrazňovanie významu sebaovládania a sebadisciplíny privytváraní medziľudských vzťahov

· objasňovanie pojmov priateľstvo, láska, manželstvo, rodina, sex

· oboznámenie žiakov o psychologických a sociálnych aspektoch manželstva, rodinya rodičovstva

· vychovávanie k osobnej a občianskej zodpovednosti a k príprave namanželstvo a rodičovstvo

· upriamenie pozornosti na význam dodržiavania vernosti v manželstve

· rozvoj vlastností potrebných pre manželstvo

· vplyv rozvodu rodičov na duševný stav a ďalší vývin dieťaťa

· sociálne a zdravotné aspekty plánovaného rodičovstva

· príprava žiakov na rolu rodiča, s dôrazom na osobnostnúzrelosť

· poukázať na krásu rodičovstva, s dôrazom na zodpovednosť rodičov za výchovu dieťaťa

· oboznámiť žiakov s priebehom tehotenstva, narodením dieťaťa v úplnej rodine

· oboznámiť žiakov s dostupnými prostriedkami a metódami antikoncepcie, zoznámiť ich s prirodzenými metódamiregulácie počatia

· zdôrazniť nepriaznivé zdravotné a psychické dôsledky interrupcie

· vedenie žiakov k povinnosti postarať sa o rodičov v starobe

· klásť dôraz na nevyhnutnosť dodržiavania osobnej hygieny

· poučenie žiakov o etike intímneho života

· upozorniť na problémy súvisiace s predčasným sexuálnym životom 

· vedenie žiakov k pohlavnej zdržanlivosti, učenie sa sebaovládaniu, sebavýchove

· upozorniť žiakov na následky pohlavnej promiskuity a s tým súvisiaci častý

výskyt pohlavných chorôb

· objasniť vznik a podstatu AIDS a spôsobyprevencie

· upozorniť na nebezpečenstvo drogovej závislosti

· upozorniťna najčastejšie pohlavné úchylky a nezvyčajné sexuálnesprávanie

· naučiťštudentov odmietať akékoľvek sexuálne aktivity, ktoré nie sú

v súlade s ich presvedčením a cítením
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