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L. Wizja szkoly

Nasza szkota jest miejscem, w ktorym  uczen w atmosferze poczucia
bezpieczenstwa, wzajemnego szacunku i zrozumienia oraz wsparcia ze strony nauczycieli,
rodzicow 1 Srodowiska lokalnego nabywa wiedze, a takze umiejetnosci niezbedne do
dalszego ksztalcenia. Kazdemu dziecku stwarzamy wlasciwe warunki zréwnowazonego
rozwoju poprzez zaoferowanie mu dostepu do innowacyjnych zaje¢ dydaktycznych i
pozalekcyjnych. Wzmacniamy jego kreatywnos¢ , zdolnosci komunikacyjne oraz
umiej¢tnos¢ pracy w grupie. Dbamy o bliski kontakt z szeroko pojeta kultura 1 sztuka.
Nad jego rozwojem czuwa kompetentna, zaangazowana 1 odpowiedzialna kadra
pedagogiczna , stosujaca nowoczesne metody nauczania i wychowania.

Razem z rodzicami wspieramy kazde dziecko w poszukiwaniu wiasnej drogi edukacyjne;j
i duchowej. Rodzice aktywnie uczestniczg w zyciu szkoty, sg partnerami w podejmowaniu
roznorodnych dziatan. Wspottworzg prawo szkolne i programy, wspomagaja ich realizacje
oraz prezentujg osiggni¢cia. Realizacja zadan szkoty mozliwa jest dzigki odpowiedniej bazie
materialnej. Wszystkie nasze klasy maja dostep do Internetu i s3 wyposazone w pomoce
dydaktyczne. Uczniowie maja do dyspozycji nowoczesng biblioteke szkolng. Dla wygody
rodzicow podjelismy si¢ prowadzenia dziennika elektronicznego.

Priorytetem naszej szkoly jest przestrzeganie wszelkich zasad, ktore leza u podstaw
ksztaltowania osobowos$ci mlodego cztowieka oraz przygotowanie go do odniesienia sukcesu
W nauce i zyciu na miar¢ jego mozliwosci.

I1. Misja szkoly

Misja naszej szkoly jest wychowanie dziecka §wiadomego dokonywanych wyborow,
wrazliwego 1 otwartego na §rodowisko naturalne i spoteczne, w jakim funkcjonuje, pewnie
poruszajacego si¢ w okreSlonym kulturowo 1 $wiatopogladowo systemie wartosci,
odpowiedzialnego, prawego, krytycznego, tolerancyjnego i zdolnego do wspotdziatania. Nasz
absolwent jest przygotowany do nastgpnego etapu ksztalcenia i dobrze funkcjonuje w
otaczajacym go swiecie.

III.  Wstep

Profilaktyka jest chronieniem czlowiecka w rozwoju przed zagrozeniami
1 reagowaniem na nie. Jej celem jest ochrona cztowieka, dziecka, ucznia, wychowanka przed
wszelkimi  zakloceniami rozwoju. Czlowiek niedojrzaly sam dla siebie moze by¢
zagrozeniem. Dlatego prowadzenie dziecka ku dojrzalosci jest zarowno wychowaniem, jak i
profilaktyka. Oddzialtywanie profilaktyczne ma szczegolne znaczenie w odniesieniu do dzieci
1 mtodziezy w okresie dorastania. Jest to faza rozwoju, w czasie ktorej dokonuje si¢ wiele
intensywnych, jakosciowych zmian w osobowosci czlowieka. Fazg t¢ najczesciej



charakteryzuje brak integracji. Dlatego jest to czas podatny na zaklocenia i podejmowanie
dziatan ryzykownych.

Zadaniem szkolnej profilaktyki jest przeciwdziatanie zagrozeniom, wspieranie procesu
wychowania oraz identyfikowanie osob bedacych w grupie podwyzszonego ryzyka. W
podejmowaniu dzialan profilaktycznych w szkole wazna jest umiej¢tnos¢ rozpoznawania
czynnikow ryzyka, ktore sprzyjaja podejmowaniu zachowan ryzykownych oraz czynnikow
chronigcych przed takimi zachowaniami.

Czynniki ryzyka to wszystkie elementy (cechy, sytuacje, warunki) zwigkszajace
prawdopodobienstwo pojawienia si¢ niekorzystnych konsekwencji zaburzajacych prawidtowy
rozwo0j. Naleza do nich:

¢ $rodowisko spoteczne i normy w nim obowigzujace, promujgce dane wzorce
zachowan.
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¢ silna wiez emocjonalna z rodzicami
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¢ zainteresowanie nauka szkolng
% szacunek dla norm, wartosci i autorytetow
% regularne praktyki religijne

Profilaktyka w szkole powinna skupia¢ si¢ na ostabianiu czynnikoéw ryzyka i wzmacnianiu
czynnikow chronigcych.

IV.  Diagnoza

Plan dzialan Szkoty Promujacej Zdrowie powstal w oparciu o diagnoze zagrozen
wystepujacych w naszej szkole. Diagnozg zostali objeci uczniowie klas VI — VII oraz ich
rodzice. Miata ona na celu okreslenie wystgpujacych w $rodowisku szkolnym potrzeb
rozwojowych uczniow, w tym czynnikow chronigcych i czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych.
1) Odpowiedzi uczniow:
e Najwigcej informacji nt. uzaleznien uczniowie wyniesli z mediow i lekcji
wychowawczych.



e Najwickszy procent uczniow deklaruje, ze unika kontaktu ze $rodkami
odurzajgcymi, nie pali i unika alkoholu.

e Ponad 40% ucznidow uczestniczy w koétkach przedmiotowych, w dalszej
kolejnosci w zajeciach SKS. Tylko 43% ankietowanych odpowiada, ze zalezy
im na wynikach w nauce.

e Zdecydowanie najczesciej wystepujacym w szkole zjawiskiem jest palenie
papierosOw 1 e-papierosow. Tak stwierdzilo prawie 57% ankietowanych. W
dalszej kolejnosci przemoc i agresja oraz wagary.

e W poréwnaniu z ubiegltym rokiem szkolnym zdecydowanie nasilito si¢ palenie
papierosow i e-papierosow. Tak stwierdzito prawie 63% uczniow.

e W celu zminimalizowania wystepujacych zagrozen szkota powinna:

- zwigkszy¢ ilos¢ kamer,

- zintensyfikowa¢ dyzury nauczycieli w parku,

- natychmiast informowac rodzicow o nieodpowiednim zachowaniu uczniow,
uswiadamia¢ konsekwencje niewtasciwych zachowan,

- wiecej zaje¢ dodatkowych 1 profilaktycznych, rozméw o zagrozeniach,

- kara¢ uczniow palacych papierosy i e-papierosy.

2) Odpowiedzi rodzicow:

e Zdaniem rodzicow najwigcej informacji o uzaleznieniach dzieci wyniosty z lekcji
wychowawczych i mediow.

e Dzicki dziataniom profilaktycznym w szkole blisko 60% ucznidow nie uczestniczy w
bojkach a prawie 70% unika uzywek i nie wagaruje.

e Najwickszy procent uczniow — 37,5 uczestniczy kotkach przedmiotowych, prawie
46% zalezy na wynikach w nauce.

e Zdaniem rodzicow w szkole najczesciej wystepuja przemoc i agresja oraz palenie —
29%. Pozostate zjawiska wystepuja na takim samym poziomie — 8%.

Whioski:

Odpowiedzi rodzicow i uczniéw na pytania ankiety byly w wigkszosci zgodne. Jako
najczesciej wystepujace w szkole niepozadane zjawisko rodzice wymienili prawie na rowni
przemoc i agresj¢ i palenie — 29%. Zdaniem ucznidow zdecydowanie najczgsciej wystepuje
palenie — 57% i w poréwnaniu z ubieglym rokiem szkolnym zjawisko to w opinii 63%
ucznidéw nasilito si¢. Nasilily si¢ rowniez wagary, odpowiedziato tak 39% badanych uczniow.

Rekomendacje:
e nalezy konsekwentnie kara¢ uczniow palacych papierosy,

e zachgca¢ uczniow do korzystania z zaje¢ oferowanych przez szkole,
e we wspoOltpracy z rodzicami motywowaé ucznidow do nauki,

e zapobiegaé agresywnym zachowaniom uczniow,

e zaktywizowac¢ dyzury nauczycieli.



