Zajecia 19.05.2020

Temat kompleksowy: Wrazenia i uczucia

Temat dnia: W pfaczu nie ma nic ztego

Cele ogolne:

e Zapoznanie ze sposobami radzenia sobie ze smutkiem
e Ksztattowanie postaw prospotecznych
e Wdrazanie do empatii

Dziecko:

e Usprawnia aparat mowy

e Rozwija zainteresowania umiejetnoscig czytania

e Uczestniczy w zabawach ruchowych

e Budzi w sobie empatie

e Rozumie i nazywa emocje

e Rozwija sprawnos¢ manualng

e Poznaje sposoby radzenia sobie ze smutkiem

e Czerpie radosc ze wspdlnych dziatan ruchowych i manualnych
e Potrafi wspétdziata¢ z innymi w taricu i zabawach ruchowych

Srodki dydaktyczne: piosenka “Ribidibi”, ilustracje zwierzat: waz, krowa, kura, kot, pies
zapisy dZzwiekow wydawanych przez zwierzeta z obrazkdow: mu, ko-ko, ssss, miau, hau
ilustracje przedstawiajgce sytuacje, w ktérych komus jest smutno, pudeteczko lub koszyczek,
w ktérym sg karteczki z zapisanymi réznymi zdarzeniami (podane a,b,c w éwiczeniu nr 2),
karta pracy W38, rock and rollowa muzyka, plastelina, klej, bibuta, wtdczka, wzory figur,
zygzakow, fal

Przebieg zajec:
1. Zwierzeta Spiewajq - zabawa logopedyczna.

Rozktadamy na dywanie ilustracje zwierzat, ktére sg dobrze znane dzieciom np. krowa,
kura, waz, pies, kot tgcznie z zapisanymi odgtosami wydawanymi przez te zwierzeta.
Dzieci wspdlnie z osobg dorostg odczytujg przy krowie — mu, przy kurze — koko, przy
WeZU - ssss, przy kocie — miau, przy psie — hau. Nastepnie dzieci $piewajg refren
wczorajszej piosenki “Ribidibi” w jezyku zwierzat tzn. uzywajgc: mumumumu.....,
kokokoko......, sssssssss......... , hauhauhau........ , miaumiaumiau.......... uwazajmy bo



piosenka jest dos¢ szybka, mozna rowniez spiewaé w jezyku zwierzat do innych znanych
piosenek.

https://www.youtube.com/watch?v=3CDgJ i8GI8



https://www.youtube.com/watch?v=3CDgJ_i8GI8







2. “Co czujesz?” - zajecia o emocjach.

“Gdy ci smutno...” - wystuchanie i analiza tresci wiersza

Gdy ci smutno... Dominika Niemiec

Gdy ci smutno, gdy ci Zle,

przyjaciel zawsze wesprze cie.

On cie przytuli, otrze z twarzy fzy.

Pomoze nawet wtedy, gdy

nie wie do konca, skad ten smutek w tobie,
lecz razem dacie z nim rade sobie.

Bo wasze serca czujg tak samo,

a to witasdnie kiedys empatig nazwano.

Dziecko odpowiada na pytania do wiersza: dlaczego mozna sie smucic?, kto moze
pomdc, gdy jest smutno?, w jaki sposéb moZze pomdc przyjaciel, jak moze wesprzec?, co
to jest empatia?

e ‘“Jak pomdc?” - ¢wiczenia w budowaniu wypowiedzi.

Dziecko oglgda obrazki prezentujgce rézne sytuacje, w ktdrych komus jest smutno.
Prosimy dziecko aby zastanowito sie i powiedziato jak mozna w prezentowanej sytuacji
komus pomdc. Dziecko pokazuje swojg mimika jak wyglada cztowiek smutny a jak
pocieszony.



Dziecko przewrdcito sie jezdzac na rowerze.
il

Dziecko jest smutne bo rodzice sie ktdca.




Dzieci sie zgubity.



Dziecko dokucza drugiemu.

e “Pociesz przyjaciela” - zabawa dramowa.

Dziecko losuje karteczke z zadaniem, osoba dorosta odgrywa zdarzenie, rolg dziecka jest
odgadnaé co sie stato, okazac wsparcie i pocieszyc.

Zadania na karteczkach:
a) dziecko biegto, przewrdécito sie, zbito kolano i ptacze

b) dziecko bawito sie réznymi zabawkami i gdzie$ zgubito swojego ulubionego misia lub
inng ulubiong zabawke

c) dziecko ptacze bo inne dziecko je uderzyto

3. “Pocieszanka” - praca z wykorzystaniem karty W38. (w zataczeniu)

Dziecko wycina elementy (mozna pomdc w razie potrzeby), komponuje wesote buzie
wedtug wtasnych pomystow

4. “Rock and roll” - taniec na poprawe humoru. Poznanie sposobu radzenia sobie ze
smutkiem.

Dziecko taniczy swobodnie, samodzielnie, w parze z osobg dorostg, w parze z
rodzenstwem.

https://www.youtube.com/watch?v=gLzn8nDVSo8

https://www.youtube.com/watch?v=P2QYj1KuOjl

https://www.youtube.com/watch?v=eh8eb ACLI8



https://www.youtube.com/watch?v=gLzn8nDVSo8
https://www.youtube.com/watch?v=P2QYj1Ku0jI
https://www.youtube.com/watch?v=eh8eb_ACLl8

https://www.youtube.com/watch?v=hfJVMUoSFV0

5. “Kotko graniaste” - zabawa kotowa, czerpanie radosci ze wspdlnych dziatan.
Dziecko wraz z osobg dorostg tworzy koto i Spiewa piosenke:

Kotko graniaste st. i muz. tradycyjne

Kotko graniaste, czworokanciaste.

Kotko nam sie potamato,

cztery grosze kosztowato,

a my wszyscy bec!

Dziecko z osobg dorostg upadajg, klekajg na jedno kolano i $piewajg dalszg czesé:
Przyszedt kowal z mtotkiem,

wziat sie za robotke.

Stukat, pukat i mocowat, uderzamy naprzemiennie w kolano

az kéteczko zreperowat.

Dziecko z osobg dorostg wstaje i pokazuje jak wyglada naprawione przez kowala koto.
Zabawe powtarzamy kilka razy.

6. “Zabawy plasteling” - usprawnianie matej motoryki poprzez wyklejanie plasteling
ksztattow (figury, zygzaki, fale). Zadaniem dziecka jest wyklejenie tuneli ksztattéw
plasteling (obramowanie figur, Srodek fali, zygzaka): watkowanie wateczkéw,
wklejanie ich do przestrzeni miedzy liniami, wyklejanie przestrzeni matymi
kuleczkami


https://www.youtube.com/watch?v=hfJVMUoSFV0
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